
PM Mountain Loop

Iппап loppet

Parkering:

Det finns tre alternativ till parkering. Den stora parkeringen vid skidstadion (ca

300m från tävlingscentret) eller en lite mindre vid bandyplanen eller vid hotellet.

Informationsmöte:

30 min innan start av loppet så kommer det att hållas ett obligatorisk

informationsmöte. Mötet sker vid målportalen. Mycket viktigt att du är på plats till

detta!

Dusch och ombyte:



Det finns möjlighet till dusch och ombyte på Billingebadet. 

Starttid:

Starten är kl 18:00.

 

Tävlingscenter 

Tävlingscentret är på toppen av billingebacken (till höger om Billingebadet) 

Kiosk:

Lättare mat och tilltugg samt varm/kall dryck finns att köpa i vår kiosk vid

Tävlingscentret.

NummегIарраг: 

Hämtas på tävlingscentret från kl 16:30.

 

Under loppet 

Medtag Pannlampa!

Banan:

Kommer att vara uppmärkt med röd-vita Snitslar. 

 

Vätskestation:

Vi start/mål så finns dryck samt energi. Det kommer även serveras mat under

loppet.

 

Tält under loppet:

Alla löpare kommer få en plats i ett stort tält där man kommer kunna förvara sina

saker och byta om under loppets gång. Tänk på att ta med ombyten och varma

överdragskläder. Tältet kommer värmas upp med hjälp av en gasolkamin.

 

Regler:

Banan är ca 5 km lång. Ny start sker varje hel timme där alla deltagare startar

samtidigt. Man måste starta vid varje hel timme och ny start för att få fortsätta.

Man måste befinna sig i startfållan när starterna går. Deltagare som inte startar

vid ny start får inte fortsätta. Deltagare som väljer att hoppa av självmant och

inte vill starta ett nytt varv måste ringa i klockan och meddela tävlingsledningen

detta för att få ett resultat.

 

Start och mål sker på samma plats inne på varvningsområdet. Man får passera

startlinjen vid hel timme och därefter återvända för att exempelvis knyta skorna,

äta, byta kläder, gå på toaletten och man får vila för att därefter genomföra

varvet innan nästa start går. Man måste fullfölja ett varv inom en timme för att få

sitt varv tillgodoräknat. Sista ensam person kvar på banan som fullföljer ett varv



Billingenxtrail

info@billingenxtrail.se

www.billingenxtrail.se

inom 60 minuter vinner. Max antal varv är 24 och den som genomför varv 24

snabbast koras som vinnare.

 

Langning av mat, dryck, material, och utrustning är inte tillåtet utmed slingan.

 

All medverkan sker på egen risk. Var vaksam vid vägövergångarna.

Allmän info:

Genom att anmäla sig till tävlingen godkänner tävlande dessa regler, Vid

eventuell olycka är du som tävlande skyldig att på bästa möjliga vis bistå den/de

skadade/sjuka. Tävlande som avbrutit sitt tāvlande ska snarast anmäla sig till

funktionär. Nedskrāpning är absolut förbjuden.

Allt tävlande sker på egen risk.

Tävlingsledningens befogenheter: 

Att dra om banans utseende, bryta eller skjuta upp tävlingen pga av

väderförhållande och är då inte återbetalningsskyldiga för startavgifter.

Varmt välkommen och stort lycka till önskar vi alla deltagare!

 

https://www.facebook.com/Billingen-X-trail-342961432391113/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/billingenxtrail/?hl=sv
https://www.mailerlite.com/

